
Curriculum vitae

Naam:   Dirk Johan Zeilstra

Geboren: Plaju, Indonesië, 1950

1955-1961 Lagere school in Nigeria, Venezuela en Qatar

1962-1968 Middelbare school in Den Haag en Ede

1975  Afronding studie medicijnen aan de Universiteit van Groningen

1975-1985 Specialisatie chirurgie (Katholiek Ziekenhuis Groningen), psychiatrie 
  (Psychiatrisch Ziekenhuis Dennenoord Zuidlaren), neurologie 
  (Academisch Ziekenhuis Groningen) en neurochirurgie (Gemeentelijk 
  Ziekenhuis Duisburg) 

1985  Afronding opleiding neurochirurgie

1986-1989 Staflid Academisch Ziekenhuis Groningen, afdeling neurochirurgie

1987  Promotie in Keulen

1989-2010 Neurochirurgisch Centrum Zwolle, hoofd afdeling neurochirurgie, 
  betrokken bij meer dan 10.000 operaties. 

  Daarnaast sinds 2003 faculteitslid Medtronic en consultant bij
  TranS1 inc. USA. 

  Bestuurslid van de Dutch Spine Society.

  Veelgevraagd gastspreker/docent op internationale specialisten-
  bijeenkomsten en trainingen.

Belangrijkste publicaties:

• Zeilstra DJ, Klein M, Grotenhuis JA, Herfurtner B. Improvement of life quality in 
patients with inoperable cystic tumors by intermittent drainage of the cyst. 7th European 
Congress of Neurosurgery, ed. Brihaye et al. (1983)

• Makoski H-Br, Nocken U, Fiebach BJO, Zeilstra DJ. Die Radiotherapie arterio-
venöser Malformationen des Hirnes. Strahlentherapie 160:159-165 (1984)

            - vervolg -



• Zeilstra DJ, Grotenhuis JA, Klein ME. De behandeling van inoperabele kysteuze 
hersentumoren; verbetering van de levenskwaliteit door intermitterende drainage van de 
tumorkyste. Ned Tijdschr Geneesk 1984; 128, 26: 1221-1222

• Baskinis N, Zeilstra DJ, Grotenhuis JA. Periptose tou trimenou. Elliniki 
Aktinologia 16(2): 123-125 (1985)

• Zeilstra DJ, Bettag W, Makoski H. Radiotherapy of interacranial AVM’s. J Neuro-
surgery 64: 525 (1986)

• Klein ME, Zeilstra DJ. Die Pachymeningeosis haemorrhagica interna. Dtsche 
Med. Wschr. 1986, 38, 1431-1434

• Zeilstra DJ, Klein M, Verhagen I, Bouwsma C. Chronic subdural hematoma. 
Methods of treatment in 238 patients. 8th European Congress of Neurosurgery, ed 
F. Isamat (1987)

• Zeilstra DJ, Bettag W. Die ventrale zervikale Diskektomie und Fusion mit 
Palakos. Erfahrungen von 1975 bis 1985. In: W. Bettag (ed.) Neurochirurgie in 
ausgewählten Kapitteln, Hippokrates Verlag Stuttgart (1987)

• Zeilstra DJ, Makoski H-Br,  Nocken U, Bettag W. Semi-stereotaktische Bestrahl-
ung arteriovenöser Missbildungen des Hirns. Erste Ergebnisse. In: W. Bettag (ed.) 
Neurochirurgie in ausgewählten Kapitteln, Hippokrates  Verlag Stuttgart (1987)

• Verhagen ITHJ, Zeilstra DJ, Go KG. Differential diagnosis of supratentorial cystic 
intracranial lesions by CT-scanning. Brit J Neurosurgery (1987) 1, 447-454
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